Fisken B.I.L 
innbyr til bedriftsorienteringsløp
BM-natt

onsdag 3. oktober 2012
Fremmøte 

Fløypilen (samlingsplass bak barnehagen), Fløyen, merket fra Fløybanen – øvre stasjon.

Parkering 

Ingen organisert parkering. 

Transport
Fra sentrum: Fløybanen, merket fra øvre stasjon til samlingsplass.
Avgang: 19:15  19:30  19:45  20:00  20:15  20:30  21:00  21:30  22:00  22:30  23:00

Uthevet stopper ikke på mellomstasjoner

Start 

Fleksi-start mellom 20.00 og 20.45. Ca. 5 min. å gå til start. 

Kart 

Utsnitt kart Fløyen utgitt 2000 av TIF VIKING  -(rev.2010)
Målestokk: 1:5000 , 5 m ekv.
Utleveres 1 min før start (ferdig preparert).
Nybegynnerløypen utleveres ved påmelding. 

Startkontingent 

Kr.85.- i alle klasser. Brikkeleie kr. 25.- 

Påmelding 

Deltakere som har samme brikkenummer som ved siste bedriftsløp melder seg på ved å legge brikken på en avleserenhet ved påmelding. Klasse kan endres. 
Øvrige løpere må ved påmelding fylle ut påmeldingsskjema med navn, klasse, klubb og brikkenummer
Garderobe 

Friluft 

Løpsantrekk 

Skal dekke hele kroppen unntatt hode, hals og armer. 

Løyper/klasser 

Det kåres  Bergensmester i hver av samleklassene Herrer A, 
Herrer B (over 60) og Damer B. 

I Herrer A inngår: H16A, H30A, H40A, H50A, H60A 

I Herrer B (over 60) inngår: H60B, H70B 

I Damer B inngår: D16B, D30B, D40B, D50B, D60B. 

De 3 beste (som er medlem av lag tilsluttet HMBIK) i hver BM-klasse får medalje. Medaljene deles ut etter løpet.
Nybegynnerløype (N-løype): 1,5 km
DN, DUN, HN, HUN

Kort løype (C-løype ): 2 km
H16C, H30C, H40C, H50C, H60C, H70C, H80C, HUC
D16C, D30C, D40C, D50C, D60C, D70C, DUC 

Mellom løype (B-løype): 2,5 km
H16B, H30B, H40B, H50B, H60B, H70B, HUB
D16B, D30B, D40B, D50B, D60B, DUB 

Lang løype (A-løype): 3.1 km
H16A, H30A, H40A, H50A, H60A, HUA
D16A, D30A, D40A, D50A, DUA 

Teknisk arrangør 

Fisken BIL

Løpsleder 

Ulf Morten Sandal, tlf. 958 75 275, ulf-morten.sandal@fiskeridir.no

Løypelegger 

Magne Sandal

Kontrollør 

Ulf Morten Sandal

NB MÅL-POSTER STENGES/INNDRAES FRA KL.23.00

HUSK Å GI BESKJED TIL ARRANGØREN DERSOM DU BRYTER LØPET !

VEL MØTT !

