Eikner Naturstein BIL 
innbyr til bedriftsorienterings-gateløp

26. september 2012
Fremmøte:  Slåtthaug Idrettshall, merket fra Skjoldskiftet. Til venstre fra Apeltunvn. 

Parkering    Ved Slåtthaug idrettsbaner/Yrkesskolen. Det er begrenset med parkering, så kjør kompis!    1-5 min. gange til samlingsplass. 

Buss:   Skyss​buss 76 fra Nesttun langs Apeltunvn. 15 min gange fra Bybanen Nesttun. Fra sentrum: Os-busser fra/til sentum, bussstopp ved Elveneskrysset. Ring info nr. 177. 

Start:  NB !! Fleksi-start mellom 16.30 og 18.30.   Ca. 1 minutt å gå til start. 

Kart:   Slåtthaug, utgitt 2005 (delv. revidert 2012) av Fana IL, Målestokk: 1:4.000, 2 m ekv. Utleveres 1 min før start (ferdig preparert). Nybegynnere får kart ved påmelding. 

Startkontingent:  Kr.85,- i alle klasser. Brikkeleie kr. 25.- 

Påmelding  Deltakere som har samme brikkenummer som ved siste bedriftsløp melder seg på ved å legge brikken på en avleserenhet ved påmelding. Klasse kan endres. 
Øvrige løpere må ved påmelding fylle ut påmeldingsskjema med navn, klasse, klubb og brikkenummer

Garderobe: Friluft 
Løpsantrekk: Løypene går på 80% asfalt/fast underlag. Anbefalt  skotøy joggesko – eventuelt terrengsko uten pigg ved vått underlag. 

Løyper/klasser: 

Nybegynnerløype (N-løype): 1,5 km
DN, DUN, HN, HUN

Kort løype (C-løype ): ca. 2.0 km
H16C, H30C, H40C, H50C, H60C, H70C, H80C, HUC
D16C, D30C, D40C, D50C, D60C, D70C, DUC 

Mellom løype (B-løype): ca. 2,6 km
H16B, H30B, H40B, H50B, H60B, H70B, HUB
D16B, D30B, D40B, D50B, D60B, DUB 

Lang løype (A-løype): 3.0 km
H16A, H30A, H40A, H50A, H60A, HUA
D16A, D30A, D40A, D50A, DUA 

Teknisk arrangør  Fana IL Orienteringsgruppen
Løpsleder :
Jan Olav Ormberg, tlf. 9916 2863(m)  - 5510 2150 (p), joo@acapo.no 
Løypelegger: Astrid Ormberg, 

Kontrollør:   Sigurd Eikner, tlf. 9269 9952
DET ER STRENGT FORBUDT Å LØPE I HAGER!

HUSK Å GI BESKJED TIL ARRANGØREN DERSOM DU BRYTER LØPET !

VEL MØTT !

