Skogselskapets B.I.L 
innbyr til bedriftsorienteringsløp
onsdag 2 mai 2012
Fremmøte 

SÆDAL SKOLE   

Parkering

Omkring Sædal skole-følg anvising  fra parkeringsvakter.
Buss

Fra sentrum : Linje 80 Helldalsåsen avgang 16.22,16.30 ,16.37 osv.

      For info nr. 177 httpww.skyss.no

Start 

Fleksi-start mellom 17.00 og 18.30. Ca.20  min. å gå til start. (1,2 km-160 m stigning)
Kart 

Utsnitt Landåsfjellet 

utgitt 2002 av TIF VIKING Målestokk: 1:7500 , 5 m ekv.
Utleveres 1 min før start (ferdig preparert).
Nybegynnerløypen utleveres ved påmelding. 

Startkontingent 

Kr.85.- i alle klasser. Brikkeleie kr. 25.- 

Påmelding 

Deltakere som har samme brikkenummer som ved siste bedriftsløp melder seg på ved å legge brikken på en avleserenhet ved påmelding. Klasse kan endres. 
Øvrige løpere må ved påmelding fylle ut påmeldingsskjema med navn, klasse, klubb og brikkenummer
Garderobe 

Friluft 

Løpsantrekk 

Skal dekke hele kroppen unntatt hode, hals og armer. 

Løyper/klasser 

Nybegynnerløype (N-løype):2,2 km
DN, DUN, HN, HUN

Kort løype (C-løype ):2,2 km
H16C, H30C, H40C, H50C, H60C, H70C, H80C, HUC
D16C, D30C, D40C, D50C, D60C, D70C, DUC 

Mellom løype (B-løype): 3,0 km
H16B, H30B, H40B, H50B, H60B, H70B, HUB
D16B, D30B, D40B, D50B, D60B, DUB 

Lang løype (A-løype):4,4 km
H16A, H30A, H40A, H50A, H60A, HUA
D16A, D30A, D40A, D50A, DUA 

NB! A-B løypen har et skravert felt (RØDT) etter førstepostene Forbudt område
Terrenget her er så stygt og fullt av steinur og ikke egnet for o-løpere.

Løpsleder 

Jørgen Frønsdal, tlf. 47 25 47 60,  jfr@byfjellskogene.no

Løypelegger 

Helge Haugland
Kontrollør 

Dag Sletten
NB MÅL-POSTER STENGES/INNDRAES FRA KL.20.30
HUSK Å GI BESKJED TIL ARRANGØREN DERSOM DU BRYTER LØPET !

VEL MØTT !

