Hogskolen i Bergen BIL innbyr til
bedriftsorienteringslop
29.09.10

Fremmote

Lavstakksiden, merket fra Lgvstakkveien

Kart: samlingsplass.bmp
Parkering

Det blir ingen organisert parkering

Det er muligheter for parkering i Solheimsviken Naeringspark mellom
Utrustningsbygget og Arenum. Innkjering fra Solheimsgaten. Betalingsautomat. Pass
pa a ikke bruke reserverte plasser.

Buss

Fra sentrum: Rute 6 til Sendre - Skogveien (v.Lavstakklien)
Ring info nr. 177.

Start
Fleksi-start mellom 16.30 og 18.00
Mal stenger klokken 20.00
Ca. 15 min. a ga til start.

Kart

Lavstakken Nord, utgitt 2004 av Bergens TF. Utskrift. Malestokk 1:10 000, 5m
ekvidistanse. Utleveres 1 min far start (ferdig preparert).
Nybegynnerlgypen utleveres ved pamelding.

Startkontingent
Kr.70.- i alle klasser. Brikkeleie kr. 25.-
Pamelding

Deltakere som har samme brikkenummer som ved siste bedriftslgp melder seg pa ved
a legge brikken pa en avleserenhet ved pamelding. Klasse kan endres.

@vrige lapere ma ved pamelding fylle ut pameldingsskjema med navn, klasse, klubb
og brikkenummer


http://o-bergen.no/idrett/2010/2010-09-29/samlingsplass.jpg

Garderobe
Friluft
Lopsantrekk
Skal dekke hele kroppen unntatt hode, hals og armer.

Loyper/klasser

Nybegynnerloype (N-lgype): 2,1 km
DN, DUN, HN, HUN

Kort leype (C-laype): 2,2 km
H16C, H30C, H40C, H50C, H60C, H70C, H80C, HUC
D16C, D30C, D40C, D50C, D60C, D70C, DUC

Mellom leype (B-logype): 2,9 km
H16B, H30B, H40B, H50B, H60B, H70B, HUB
D16B, D30B, D40B, D50B, D60B, DUB

Lang laype (A-lgype): 3.9 km
H16A, H30A, H40A, H50A, H60A, HUA
D16A, D30A, D40A, D50A, DUA

Teknisk arranger

Hagskolen i Bergen
Lopsleder

Morten Regnning tlf. 97 19 93 54 (m), moro®@hib.no
Loypelegger

Helge Nysaeter, tlf. 55 58 76 60 (a) helge.nyseter@hib.no

Kontroller

Elena Grand, tlf. 41 29 34 10 (m) lena.grand@hotmail.com

HUSK A GI BESKJED TIL ARRANGOREN DERSOM DU BRYTER L@PET !
VEL MATT !


file:///tmp/lena.grand@hotmail.com
file:///tmp/helge.nyseter@hib.no
mailto:moro@hib.no

