Bergenslærernes B.I.L.  
innbyr til bedriftsorienteringsløp:
Onsdag 4. september 2013. 
Fremmøte 

Sandgotna skole, merket fra rundkjøringen ved Loddefjord bussterminal. 

Parkering 

Ingen organisert parkering. Det er mulig å parkere gratis på Vestkanten i to timer. Deretter 20 kr. pr. time.
Buss 

Fra sentrum: Linje 5 går fra Åsane terminal hvert 20. minutt (fra .09) og linje 6 fra Lønborglien hvert 20. minutt (fra .13). Begge går fra perrong C i Olav Kyrres gate hvert 10. minutt (fra .02) til Loddefjord terminal ved Vestkanten. Samlingsplass (Sandgotna skole) er 5 min. fra terminalen. 
Ring info nr. 177. 

Start 

Fleksi-start mellom 17.00 og 18.30. Start er like ved samlingsplass. 

Kart 

Loddefjord, utgitt 2012 av Bergens Turnforening. Målestokk: 1:4000, 2 m ekv.
Utleveres 1 min før start (ferdig preparert).
Nybegynnerløypen utleveres ved påmelding. 

Startkontingent 

Kr.85,- i alle klasser. Brikkeleie kr. 25.- 

Påmelding 

Deltakere som har samme brikkenummer som ved siste bedriftsløp melder seg på ved å legge brikken på en avleserenhet ved påmelding. Klasse kan endres. 

Øvrige løpere må ved påmelding fylle ut påmeldingsskjema med navn, klasse, klubb og brikkenummer

Garderobe 

Friluft 

Løpsantrekk 

Skal dekke hele kroppen unntatt hode, hals og armer. 

Løyper/klasser 

Nybegynnerløype (N-løype): 2,3 km
DN, DUN, HN, HUN

Kort løype (C-løype ): 2,4 km
H16C, H30C, H40C, H50C, H60C, H70C, H80C, HUC
D16C, D30C, D40C, D50C, D60C, D70C, DUC 

Mellomløype (B-løype): 3,2 km
H16B, H30B, H40B, H50B, H60B, H70B, HUB
D16B, D30B, D40B, D50B, D60B, DUB 

Lang løype (A-løype): 3,4 km
H16A, H30A, H40A, H50A, H60A, HUA
D16A, D30A, D40A, D50A, DUA 

Teknisk arrangør 

Bergenslærernes BIL.
Løpsleder 

Øistein Paulsen, tlf. 91160343, oispaul@online.no
Løypelegger 

Marianne Nygård.
Kontrollør 

Nina Soligard.
Løypene er litt kortere enn vanlig og veksler mellom urbant og ruralt terreng. Vi minner om at olivengrønn farge på kartet er hager og det er forbudt å løpe der.
På samlingsplass blir det salg av kaffe, kaker og drikke ved en av klassene på Sandgotna skole som sparer til klassetur. 
HUSK Å GI BESKJED TIL ARRANGØREN DERSOM DU BRYTER LØPET!

VEL MØTT!

