
Skage Transport 
innbyr til bedriftsorienteringsløp

07.09.2011
Fremmøte 

Kokstadflaten(forbi Spar Kjøp), merket fra Birkelandskrysset. 

Parkering 

Kokstadflaten. Det er begrenset med parkering, så kjør kompis!
2 min. gange til samlingsplass. 

Buss 

Fra sentrum: linje 26, 50E og 51.
Ring info nr. 177. 

Start 

Fleksi-start mellom 17.00 og 18.30. Ca. 5 min. å gå til start. 

Kart 

Kokstad, delvis revidert 2011 av IL Gneist. Målestokk: 1:7500, 5 m ekv.
Utleveres 1 min før start (ferdig preparert).
Nybegynnerløypen utleveres ved påmelding. 

Startkontingent 

Kr.70.- i alle klasser. Brikkeleie kr. 25.- 

Påmelding 

Deltakere som har samme brikkenummer som ved siste bedriftsløp melder seg på 
ved å legge brikken på en avleserenhet ved påmelding. Klasse kan endres. 

Øvrige løpere må ved påmelding fylle ut påmeldingsskjema med navn, klasse, 
klubb og brikkenummer

Garderobe 

Friluft 

Løpsantrekk 

Skal dekke hele kroppen unntatt hode, hals og armer. 

http://maps.google.no/maps?q=60.293278,5.249534&ll=60.293278,5.253074&spn=0.009177,0.033023&sll=60.291779,5.249231&sspn=0.006295,0.006295&num=1&t=h&z=16
http://maps.google.no/maps?q=60.293278,5.249534&ll=60.293278,5.253074&spn=0.009177,0.033023&sll=60.291779,5.249231&sspn=0.006295,0.006295&num=1&t=h&z=16
http://maps.google.no/maps?q=60.288886,5.264018&sll=61.143235,9.09668&sspn=5.805344,14.941406&num=1&t=h&z=16


Løyper/klasser 

Nybegynnerløype (N-løype): 1,7 km
DN, DUN, HN, HUN

Kort løype (C-løype ): 2,4 km
H16C, H30C, H40C, H50C, H60C, H70C, H80C, HUC
D16C, D30C, D40C, D50C, D60C, D70C, DUC 

Mellom løype (B-løype): 3,1 km
H16B, H30B, H40B, H50B, H60B, H70B, HUB
D16B, D30B, D40B, D50B, D60B, DUB 

Lang løype (A-løype): 3.6 km
H16A, H30A, H40A, H50A, H60A, HUA
D16A, D30A, D40A, D50A, DUA 

Teknisk arrangør 

IL Gneist

Løpsleder 

Magne Knudsen tlf. 48284247  magne.knudsen@gmail.com

Løypelegger 

Sondre Bø Kongsgård

Kontrollør 

Arne Knudsen

DET ER STRENGT FORBUDT Å LØPE I HAGER!

HUSK Å GI BESKJED TIL ARRANGØREN DERSOM DU BRYTER LØPET !

VEL MØTT !

mailto:magne.knudsen@gmail.com?subject=Bedriftsl%C3%B8p%2007.07.11

