Skogselskapet BIL innbyr til bedrifts o-løp
onsdag 5.mai 2010 

Fremmøte
Kalandseid

Parkering
Parkering etter anvisning fra P-vakter. Inntil 15 minutter å gå til samlingsplass. Det er begrenset med parkering, så kjør kompis!

Buss
Busslinje 620 til Kalandseid. (http://www.tide.no) 
Start
Fleksistart mellom kl 17.00 og 18.30. 10 min å gå fra samlingsplass.
Løyper/klasser
Lang løype: 
H16A, H30A, H40A, H50A, H60A, HUA


3,6 km

D16A, D30A, D40A, DUA


Mellom løype:
H16B, H30B, H40B, H50B, H60B, H70B, HUB


3,0 km

D16B, D30B, D40B, D50B, D70B, DUB


Kort løype:
H16C, H30C, H40C, H50C, H60C, H70C, H80C, 


2,0 km
HUC





D16C, D30C, D40C, D50C, D60C, D70C, DUC


Begynnerløype:
HN, HUN, DN, DUN


1,5 km
Kart
Fana ILs kart, “Havet”, målestokk 1: 10 000, 5 m ekvidistanse, utgitt 2005.

Kartet utleveres ferdig preparert 1 min før start.


Begynnere får kart ved påmelding.

Startkontingent
70 kr




Brikkeleie 
25 kr

Påmelding
Deltakere som har samme brikkenummer som ved siste bedriftsløp, melder seg på ved å legge brikken på en avleserenhet ved påmelding. Klasse kan endres!

Øvrige deltakere må melde seg på ved å fylle ut påmeldingsskjema med navn, klasse, klubb og brikkenummer.

Løpsantrekk
Skal dekke hele kroppen, unntatt hode, hals og armer.

Garderobe
I det fri.

Løpsleder
Jørgen Frønsdal, mobil 472 54 760 
Løypelegger
Magne Sandal



Kontrollør
Axel Ingvaldsen

Alle deltakere må få avlest brikken etter målpassering.
Dette gjelder også de som har brutt.
Husk å levere leiebrikker tilbake til arrangøren!
Postenhetene/skjermene tas inn fra kl 2030!

VEL MØTT!
